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1. Strategie predchazeni Skolni neuspéSnosti

Podkladem Strategie predchazeni §kolni netispéSnosti je vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni
vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych
zafizenich, ve znéni pozdé&jsich predpisi, a nékteré dalsi vyhlasky s aéinnosti od 1. 9. 2016 piinasi
mimo jiné na zaklad¢ ustanoveni §7 odst. 3 povinnost §koly zpracovavat a uskute¢novat Preventivni
program $koly véetn¢ Strategie predchazeni Skolni netispé$nosti, Sikan€ a dalsim projevim rizikového
chovani.

Ve Skole jsou zajistovany poradenské sluzby odpovidajici potFebam zZaka Skoly zaméiené
zejména na:

a) poskytovani podpirnych opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

b) sledovani a vyhodnocovani G¢innosti zvolenych podptrnych opatieni

c) prevenci §kolni netspésnosti

d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informaéni a poradenskou podporu k vhodné volbé
vzdé¢lavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni

e) podporu vzdélavani a socialniho za¢lenovani zaka z odli§ného kulturniho prostitedi a s odliSnymi
zivotnimi podminkami

f) podporu vzdélavani zaki nadanych a mimofadné nadanych

g) prubéznou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi a vytvareni ptiznivého
socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odli$nosti ve Skole a $kolském zafizeni

h) v€asnou intervenci pii aktualnich problémech u jednotlivych zaka a téidnich kolektivi

i) pfedchazeni vSem formam rizikového chovani véetné rtiznych forem §ikany a diskriminace

J) pribézné vyhodnocovani u¢innosti preventivnich programii uskute¢niovanych skolou

k) metodickou podporu uitelim pti pouziti psychologickych a specialné pedagogickych postupti ve
vzdélavaci Cinnosti Skoly

I) spolupraci a komunikaci mezi $§kolou a zakonnymi zastupci

m) spolupraci $koly pii poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

Pric¢iny nedspéchu ve vzdélavani:

- Skolni nezralost

- v€as nerozpoznan¢ smyslové vady-sluchu (v souvislosti s tim feci), zraku

- vyvojové poruchy uceni ¢i chovani

- Casta kratkodoba absence nebo onemocnéni zaka, dlouhodoba absence

- nizky intelekt

- zaskolactvi ¢i skryté zaskolactvi

- vliv rodiny-pfilisné naroky, nepodporovani ke vzdélavani z riznych divodi, precvicovani levactvi,
chybéjici motivace k plnéni skolni povinnosti, odli§né sociokulturni prostredi

- naro¢nd Zivotni situace
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PFi zjiSovani pri¢in neuspé$nosti postupujeme ve vzajemné spolupraci:

SPP x tfidni uéitel x zdk x ostatni vyudujici x vychovny poradce x metodik prevence x kariérni
poradce x vedeni Skoly x ostatni pedagogicti pracovnici x zakonni zastupci
Podle povahy pii¢in lze vyuzit pomoc dal§ich mimoskolnich instituci.

Pouzité metody a postupy:

a) pozorovanim jako diagnostickou metodou

b) diagnostickym rozhovorem s zdkem a zakonnymi zastupci
¢) analyzou rozhovoru a formulovanim moznosti naprav

Vyucujici pfedmétu, ve kterém hrozi zakovi neprospech, o této skute¢nosti prokazatelnym zptisobem
vcas informuji zakonné zastupce, na zaklad¢ zjisténych pticin piistupuji k zakovi individualné
vzhledem k jeho moznostem a schopnostem.

Motivace zaka ke vzdélavani a lepsimu vysledku je promyslena a aplikovana tak, aby se zak snazil

pochopit souvislosti uciva s praktickym vyuzitim v Zivotg, u star§ich zak s moznou budouci profesi.
Na zakladé dohody s vyucujicim piredmétu, kde je Zak netaspé$Sny, mu bude umozZnéno:

- individualni opakované vysvétleni uciva a zadani vzdy konkrétni, strucné, srozumitelné, priméfené
schopnostem a moznostem zéka s pfihlédnutim k ptipadnym specialnim vzdélavacim potiebam
(stanoveno PPP, SPC, 1ékafem)

- ovéfovani mensiho objemu uciva po ¢astech a takovym zplisobem a metodou, ve které je zak
uspésnéjsi

- stanoveni presného data ovéfovani zadaného useku uciva a navrzeni ¢asového planu, ktery stanovi,
ktera ¢ast uciva bude ve stanoveném casovém useku zvladnuta

Ve vyucovaci hodiné:

- ucitel vénuje zakovi zvy$enou pozornost, snazi se prubézné sledovat jeho ¢innost

- dava zakovi jasné a stru¢né pokyny a ovéfuje si, zda zak pochopil zadani, informaci
- pripadné pomuze zakovi se zaCatkem prace a ujisti ho pribézné o spravném postupu
- pfedem stanovi rozsah prace nutny k ohodnoceni

- umoziuje pouZzivat nazorné pomucky, ptehledy uciva, kalkulacku

- snazi se vhodnym zplisobem zaclenit zdka do kolektivu, pf. tymova spoluprace

- vede zaka k tomu, aby dokazal samostatné pozadat o pomoc, pokud si nevi rady

Ovérovani znalosti a pochopeni u¢iva miiZe probihat:

- tstni formou (na zékladé domluvy s vyucujicim)
- pisemnym proveéfovanim znalosti (na zakladé domluvy s vyucujicim)

Pri ovérovani uciva:

- uditel stanovi ptesné a piiméiené pozadavky
- stanovi pfesny objem uciva, ktery bude hodnocen
- bude probihat diisledna kontrola zadanych doméacich tkoli

DiileZitost domaci pripravy:
-je soucasti kazdodenni piipravy zaka na vyucovani
- navazuje na vzdélavani ve Skole a je zaméfena na procviceni probraného uciva

Vyucujici daného ptfedmétu si po dohodé se zakonnym zastupcem sjedna casové rozmezi a presné
datum schiizek k pribéznému vyhodnocovani dil¢iho pokroku ¢i pokracujiciho netspéchu.

Zlepseni Skolnich vysledki zéka je spoleCnym cilem vyucujicich, zakt a jejich zakonnych zastupct.
Vsichni spolecné se proto musi disledné podilet na predem spole¢né stanovenych postupech.
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2. Strategie predchazeni Sikané / kyberSikané

Pti zpracovani vychazime z Metodického pokynu ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikany ve $kolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) a

z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) + piilohy 1-22 (zde)

Skola ma ze zakona jednozna¢nou odpovédnost za vytvafeni a udrzovani bezpeéného prostiedi, za
ochranu zaku a jejich zdravi a za piedchazeni vzniku jakychkoli forem rizikového chovani na skole,
tedy i Sikany. Reditel $koly méa zaroven odpovédnost za zajiiténi bezpe&nosti a ochrany zdravi pro své
zaméstnance, tedy také za prevenci Sikany zaméfené na ucitele.

Sikana je agresivni chovani ze strany Zaka/ti viiéi zakovi nebo skupiné zaki &i uéiteli, které se v Gase
opakuje a je zalozeno na védomé, zamérné, iimysIné a obvykle skryté snaze ublizit fyzicky,
emocionalng, socialng a/nebo v piipadé Sikany uditele také profesionalng. Sikana je dale
charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti ob¢ti, nepfijemnosti ttoku pro obét’ a samoucelnosti
agrese.

Podoby Sikany:

o Piima Sikana muze mit podobu
v' fyzickou (napf. biti, plivani, tahani za vlasy)
v’ verbalni (napf. vulgarni nadavky, zraujici komentaie k rase, narodnosti, etnicit&, nabozenstvi
nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni piikazy)
v" neverbalni (napf. urazliva gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastraSujicich nebo vyhruznych
vyrazl ve tvari, nebo v feci téla, niceni/schovavani/kradeni véci nebo ucebnich pomicek)

o Nepiima Sikana ma za cil zpisobit emocionalni a psychologické utrpeni a poSkodit socialni status
obéti. Hlavni agresor k utoku ¢asto vyuziva prostiednika, netito¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou
nefyzicka (zdmérna ignorace nebo izolovani Zaka nebo ucitele, rozsitovani zakefnych pomluv a 1z,
neopravnéna natféeni ze sexualniho obtéZovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), ni¢eni
povésti a reputace, poniZzovani pired ostatnimi Zaky i pedagogy, nepiijemné sexualni provokace.

e Jednou z nejcastéjSich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera muze mit
podobu napft. zakladani faleSnych profilti na jméno zaka ¢i ucitele s dehonestujicim obsahem,
prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, facebook.com apod., prezentace
zranujicich komentaiii na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi s tvaii zaka nebo
ucitele ¢i prislusnikd jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily apod.

Oproti Sikané tvafi v tvaf ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah.

Stadia Sikanovani

e Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Mirné, prevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobie. Je neobliben a neni
uznadvan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spfadaji proti nému intriky,
délaji na jeho ucet ,,drobné* legracky apod. Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani a
obsahuje riziko dal§iho negativniho vyvoje.

e Druhé stadium: Fyzickd agrese a pfitvrzovdni manipulace

V zaté¢zovych situacich zanou ostrakizovani zaci slouZit jako hromosvod. Spoluzéci si na nich
odreagovavaji nepfijemné pocity, napiiklad z o¢ekavané tézké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem
nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do Skoly je obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje. Stupiiovani agrese
mize byt dano také nefeSenim predchozi situace.

e Tteti stadium (kliCovy moment): Vytvoreni jadra
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Vytvaii se skupina agresord, uderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru“ zac¢nou spolupracovat a systematicky,
nikoliv jiz pouze nahodné, Sikanovat nejvhodné&jsi obéti. V pocatku se stavaji jejich obétmi ti, kteri
jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Ttida vi, o koho jde. Jde o Zzaky, ktefi jsou v hierarchii
nejnize, tedy ti ,,slabi“. Vét§inou plati mezi ostatnimi zaky nazor - ,,rad¢ji on, nez ja“.

e Ctvrté stadium: V&tSina pfijimé normy

Normy agresortl jsou ptijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. Plati ,,Bud’ jsi s nami, nebo proti
nam.“ I mirni a ukaznéni zaci se zaCnou chovat kruté — aktivné se ti€astni tyrani spoluzaka a prozivaji
pii tom uspokojeni.

e Paté stadium: Totalita neboli dokonal4 Sikana

Nasili jako normu pfijimaji vSichni ¢lenové tfidy. Sikanovani se stava skupinovym programem.
Obrazné fe¢eno nastava éra ,,vykoristovani®, Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, které pro ptehlednost
muzeme oznacit jako ,,otrokafe” a ,,otroky*. Jedni maji v§echna prava, ti druzi nemaji prava zadna.

Zvlastnosti u psychickych Sikan

U psychickych Sikan zdstava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina. V popiedi je
nepiima a piima verbalni agrese Gili psychické nasili. Casto se zrafiuje ,,jen slovem a izolaci. Rozdil
je pouze v tom, ze se nestupniuje nasili fyzické, ale psychické. Krutost psychického nésili si vSak v
ni¢em nezada s nejbrutalné;jsi fyzickou agresi. (Kolar 2011)

Postup reSeni Sikany / kyberSikany

Odhaleni $ikany byva obtizné. Vyznamnou roli pii jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach
ob¢ti, ale 1 pachateltl a dalSich Gi¢astnikti. Strach vytvati obvykle prostfedi ,,solidarity agresord i

postizenych.

Utinné a bezpeéné vysetteni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.
Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocate¢nich a pokrocilych stadii Sikanovani.

V pfipadé podezieni na Sikanu ¢i kyberSikanu zakonny zastupce neprodlené informuje daného tfidniho
ucitele ¢i Skolniho metodika prevence/Skolniho psychologa nebo vedeni skoly. Ma-li tfidni ucitel
podezieni na Sikanu, nebo jej ohledné mozného vyskytu Sikany/kyberSikany kontaktovali zdkonni
zastupci zakt, neprodlené informuje §kolniho metodika prevence nebo skolniho psychologa a vedeni
Skoly.

Postup FeSeni Sikany a kyberSikany se ridi nasledujicimi kroky:

1. PFijem a zpfesniovani vstupnich informaci (napf. rozhovor s informatory) a odhad zavaznosti
potencionalni Sikany/kyberSikany tfidnim ucitelem ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence
nebo skolnim psychologem. V ptipadé€ podezieni na kybersikanu zdkonny zastupce/pedagogicky
pracovnik zajisti fotodokumentaci agresivniho chovani v kyberprostoru. Na zavér prvniho kroku (po
zptesiiovani informaci) je bud’ Sikana/kyberSikana jednoznacné€ vyloucena (v takovém piipade jsou o
ukonceni feSeni Sikany/kyberSikany informovani zakonni zastupci, ktefi Skolu kontaktovali s
podezienim na Sikanu/kyberSikanu), nebo pokracuje feseni Sikany/ kyberSikany dle dal$ich kroki. V
pripade, ze zakonny zastupce s jednoznacnym vyloucenim Sikany/kybersikany nesouhlasi, mize se
prostfednictvim e-mailu ¢i pisemné obratit na feditele Skoly s zddosti o pokracovani feSeni
Sikany/kybersikany.

2. Realizace potiebnych krokiu k ochrané a zajisténi bezpeci obéti podle zavaZnosti a formy
Sikany/kybersikany. Informovani zikonnych zastupci agresori a obéti (v pripadg, Ze skolu jiz
nekontaktovali v souvislosti s feSenim potencionalni Sikany/kyberSikany). V pfipadé potieby
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metodicka podpora ze strany skoly zakonnym zastupciim obéti kyberSikany/Sikany (napt. ohledné
nasledné spoluprace s externimi organizacemi a institucemi).

3. Vedeni $koly povéfi daného pedagogického pracovnika Setfenim Sikany/ kybersikany nebo u

OSPOD apod.).
4. Setieni Sikany/kybersikany

4.1 Rozhovor s obéti
4.2. Rozhovor se svédky
4.3. Rozhovor s agresorem/agresory

5. V ptipadg, Ze byla Sikana/kyberSikana v ramci Setfeni potvrzena, je realizovana vychovné komise s
agresorem za ucasti jeho zakonnych zastupci.

6. Setkani vedeni S§koly se zakonnymi zastupci obéti Sikany/kyberSikany

7. Realizace domluvenych vychovnych a preventivnich opatfenich, nasledna prace se zasazenym
tfidnim kolektivem. V ptipadé feSeni kyberSikany mohou byt nékteré kroky po kroku ¢. 2 Skolou
nerealizovany (napf.: Setfeni Sikany, realizace vychovnych opatieni apod.) a to z nasledujicich
divodi: - mozné anonymity agresoru; - ke kybersikan¢ doslo mimo §kolu; - $kola nemuize realizovat
vychovna opatieni v piipadé, ze ke kyberSikané nedoslo v pribéhu vyucovani ¢i Skolni akce.

V ptipadé€ podezieni Sikany/ kyberSikany zamétené na ucitele plati obdobny postup jako vyse (s
vyjimkou kontaktu zakonnych zastupcii)

3. Strategie predchazeni dalSich projevi rizikového chovani

Skola ma ze zakona jednozna¢nou odpovédnost za vytvafeni a udrzovani bezpecného prostiedi, za
ochranu zaku a jejich zdravi a za predchazeni vzniku jakychkoli forem rizikového chovani na Skole.

Pfti strategii pfedchazeni dalSich projevi rizikového chovani vychazime z Krizového planu Skoly a z
Metodického dvoporuéem' k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) + prilohy 1-22 ( zde)

e Priloha ¢. 1 - Navykové latky

e Ptiloha €. 2 - Rizikové chovani v dopraveé

e Piiloha ¢. 3 - Poruchy pfijmu potravy

e Piiloha ¢. 4 — Alkohol

e Ptiloha ¢&. 5 - Syndrom CAN

e Piiloha ¢&. 6 - Skolni Sikanovéni

e Piiloha ¢. 7 — Kybersikana

e Ptiloha ¢. 8 — Homofobie

e Piiloha ¢. 9 - Extrémismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

e Ptiloha ¢. 10 — Vandalismus

e Piiloha ¢. 11 — Zaskolactvi

e Piiloha ¢. 12 — Kradeze

e Piiloha ¢. 13 — Tabak
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e Piiloha ¢. 14 — Nasili

e Pftiloha ¢. 15 — Netolismus

e Piiloha ¢. 16 — Sebeposkozovani

e Piiloha ¢. 17 - Nova nabozenska hnuti

e Ptiloha ¢. 18 - Rizikové sexudlni chovani
e Piiloha ¢. 19 - Prislu$nost k subkulturam
e Ptiloha ¢. 20 - Doméci nasili

e Ptiloha ¢. 21 - Hazardni hrani

e Piiloha ¢. 22a — PAS

e Priiloha ¢. 22b - PAS formular

e Vyuziti pravnich opatfeni pii feSeni problémového chovani zakt

3.1. Zaskolactvi

Zéaci jsou povinni fadné dochazet do 8koly a fadné se vzdélavat (§ 22 zakona &. 561/2004 Sb.,
Skolsky zékon). Rodige jsou na zagatku kazdého $kolniho roku informovéni o zpiisobu
uvoliiovani a omlouvani zdki (MSMT &. j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému
postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakid z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi).

Zaskolactvi byva ¢asto nepfimétenou formou feSeni konfliktnich situaci v roding, ve skole ¢i
ve vychovnych institucich, pti¢emz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi
neuspesné, nezafazené ve skupin€ nebo prozivaji uzkost a strach v prostiedi, ve kterém se
pohybuji.

Za zaskolactvi je povaZzovana neomluvena absence zaka. Jedna se o prestupek, kterym zak
umyslné zanedbava Skolni dochazku. Je chapano jako poruseni skolniho fadu, soucasné jde 0
poruseni Skolského zékona.

U prokdzaného zaskolactvi je nutné zaka bezprostiedné postihnout a ihned prokazatelnym
zpusobem vyrozumét zakonného zastupce zaka. V ramci prevence a ochrany pted rizikovymi
jevy Skola postupuje dle platnych ptedpisti a smérnic a ucini dalsi nezbytnd opatieni véetne
zaslani hlaSeni pfislusnym tGradim.

Vsichni vyucujici jsou povinni na zacatku kazdé vyucovaci hodiny provést kontrolu
pritomnosti zakd a zapsat chybgjici zaky. Skolni dochazku eviduje tiidni ugitel.

U kazdého podezieni o vyskytu neomluvené absence musi byt vzdy informovano vedeni
Skoly. V ptipadé zaskolactvi tfidni ucitel spolupracuje s vedenim $koly, s vychovnym
poradcem a metodikem prevence.

Pfi zvySené omluvené absenci informuje t¥idni uéitel vedeni Skoly a vychovného poradce, se
kterym tdaje vyhodnoti a zvoli spole¢ny postup pro feSeni.

Pti projednani se zdkonnym zastupcem vychovny poradce sepiSe zpravu. O zaverech jedndni o
zvySené omluvené absenci zaka miize byt dle zdvaznosti a charakteru nepfitomnosti
informovan socialni odbor UMC Medlénky, kurator pro mladez.

Ve skolnim radu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu skoly v pripade
zaskolactvi, kterd vychazeji z Metodického pokynu MSMT ¢&. j. 10194/2002-14, Metodicky
pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi, kde neomluvené hodiny jsou vymezovany jako poruseni skolniho fadu a
jsou obvykle postihovany kazensky (napomenuti, ditky, snizena znamka z chovani).
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Neomluvenou nepiitomnost do souétu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym
zastupce zaka tfidni ucitel formou pohovoru. O pohovoru provede zapis, do néhoz
uvede zplisob napravy dohodnuty se zakonnym zastupcem. Zakonny zastupce zapis
podepise a obdrzi kopii.

Pokud ma zak vice nez 10 neomluvenych hodin, svolava feditel skoly Skolni
vychovnou komisi. O prib¢hu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zucastnéni
podepisi. Netcast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapise
zaznamenavaji.

V ptipadé€, Zze neomluvena nepiitomnost zaka presahne 25 hodin, zasila Skola
oznameni o zanedbani Skolni dochazky s nalezitou dokumentaci (napft. kopii zapisu z
pohovoru s rodi¢i) organu socialn€ pravni ochrany déti nebo povéfenému obecnimu
uradu. V piipadé opakovaného zaskolactvi v prabéhu skolniho roku nebo je-li
neomluvena absence zaka prili§ vysoka, nasleduje hlaseni o zanedbani Skolni
dochazky Policii CR.

3.2.  Zavislostni chovani - uzivani navykovych latek

Do této oblasti spada Siroké spektrum chovani, které vykazuje znaky zavislosti — zejména pak
distribuce a uzivani tabakovych vyrobki a elektronickych cigaret, alkoholu a jinych
navykovych latek, netolismus, gambling atp.

Skola:

vytvati podminky pro pfedchazeni vyskytu ptipadt uzivani navykovych latek v
prostorach skoly, v jejim okoli, na v§ech $kolnich akcich i pfi mimoskolni ¢innosti
jasn¢ vymezi zakaz uzivani navykovych latek ve Skole a jejich noSeni do Skoly (8kolni
rad)

poskytuje zakiim i rodi¢liim nezbytné informace, tykajici se jejich ochrany pied timto
jevem

pusobi na zaky v oblasti primarni prevence a to formou, ktera je vécna, pravdiva a
pfiméfena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji

pti feSeni ptipadt souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL
spolupracuje s Policii CR, organy socialng pravni ochrany déti, skolskymi
poradenskymi zatfizenimi apod.

3.2.1. Tabakoveé vyrobky a elektronicke cigarety

Koufteni v prostorach skoly je zakazano skolnim fddem a jsou stanoveny sankce za porusovani
tohoto zakazu.

Konzumace tabakovych vyrobki a elektronickych cigaret ve Skole:

v ptipadé, kdy je zak pftistizen pti konzumaci tabakovych vyrobkli nebo pti uzivani
elektronickych cigaret v prostorach Skoly nebo v dobé §kolniho vyucovani, ¢i v rdmci
akci poradanych skolou, je primarné nutné mu zabranit v dal$i konzumaci

tabdkovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tteba zakovi odebrat, ulozit

v kancelafi Skoly a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat

v ptipad¢, Ze je ohrozeno zdravi a Zivot zaka, pedagog zajisti 1. pomoc a vola
1ékaiskou sluzbu 1. pomoci

pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle $kolniho
radu skoly:

- udalosti informuje vedeni skoly, VP, SMP, TU
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- oudalosti sepise struény zaznam s vyjadienim zaka (odkud nebo od koho ma
tabakovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu) — zaznam zacastnéni podepisi a
uloZi se do agendy u SMP a VP

Vv ptipad¢ poruseni zakazu koufeni tfidni ucitel informuje zakonného zastupce zaka

je vyvolano jednani se ZZ Zaka k projednani piipadu, o pohovoru, navrzenych

opatienich a zavérech se provede zapis, ktery zacastnéni podepisi, ulozi se do agendy

VP a SMP

v zavaznych piipadech (s ohledem na vék nebo chovani zaka) a jestlize se jednani

opakuje, vyrozumi §kola OSPOD

z konzumace tabakovych vyrobkl nebo uziti elektronické cigarety ve Skole je tieba

vyvodit sankce stanovené §kolnim fadem

3.2.2. Alkohol

Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach skoly v dob¢ skolniho
vyucovani i na vSech akcich skolou pofadanych.

Konzumace alkoholu ve $kole:

Vv piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé

Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci poradanych $kolou, je primarné nutné mu zabranit

v dalsi konzumaci

alkohol je tfeba Zakovi odebrat, ulozit v kancelati skoly a zajistit, aby nemohl

V konzumaci pokracovat

v pfipad¢, ze je ohrozeno zdravi a Zivot zaka, zajisti pedagog 1. pomoc a vola

1ékaiskou sluzbu 1. pomoci

pokud akutni nebezpeéi nehrozi, pedagogicky pracovnik postupuje podle Skolniho

radu skoly:

- o udalosti informuje vedeni skoly, VP, SMP, TU

- 0udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim Zaka (odkud nebo od koho ma
alkohol), zaznam za¢astnéni podepisi a ulozi se do agendy u SMP a VP

Vv piipad¢ poruseni zakazu poziti alkoholu tfidni u¢itel informuje zakonného zastupce

zédka a vyrozumi ho o situaci

pokud Zak neni schopny pokracovat ve vyuce a zakonny zastupce neni dostupny,

vyrozumi §kola OSPOD

jestlize se situace opakuje, plni skola oznamovaci povinnost a vyrozumi OSPOD (dle

mista bydliste zdka)

z konzumace alkoholu ve $kole je tieba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem

za nebezpecné a protipravni je rovnéz povazovano navadeéni jinych zaka k uzivani

alkoholickych napojit

orientacni test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska) mtize pedagogicky

pracovnik provést pouze na zéklade predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce —

pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje se obdobnym postupem od tfetiho bodu

obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé piichodu zaka do Skoly pod

vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve §kole

Nalez alkoholu ve skole:

V ptipadé nalezu alkoholu v prostorach $koly je postup nasledujici:

nalezce tekutinu nepodrobuje zaddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho ditkazu

sepise zaznam o udalosti

Zadrzeni alkoholu u Zaka:
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V piipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého zéka alkohol, je postup nasledujici:

3.2.3. OPL

zabavenou tekutinu nepodrobuje zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen
(datum, misto, Cas nalezu a jméno zaka), zapis zak podepise (pokud zak odmitne
zapis podepsat, skute¢nost se uvede do zapisu), zapisu a pohovoru se zakem je
piitomno vedeni $koly, zaznam je ulozen do agendy MSP

nalezu vyrozumi zakonného zastupce zéka, pokud se jedna o opakovany nalez u téhoz
zéka, uvédomi 1 OSPOD

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

Skolnim fadem Skola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Soucasné stanovuje zakaz vstupu do skoly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovuje
rovnéz sankci za poruseni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedt podle § 187 a 188 a
spachani nebo dokonéeni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sam vystavuje trestnimu
stihani. Pekazit takovy &in Ize tim, e ho véas oznami organtim Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace OPL ve Skole:

v ptipad¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramei akei $kolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit

navykovou latku je tieba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat

podle zdvaznosti momentélniho stavu zaka, piipadné dalsich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi né€jaké nebezpeci

v ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci

jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
tadu $koly, ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni $koly, SMP, VP, TU

v ptipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve Skole

v ptipad¢, ze zak neni schopny dbat pokynii zaméstnanct skoly, vyrozumi $kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole

jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi §kola organ socidln€ pravni
ochrany a vy¢ka jeho pokynu, $kola miiZze od organu socialné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc

zakonnému zéstupci ohlési skola skutecnost, Ze Zdk konzumoval OPL ve §kole i v
pripadeé, kdy je zak schopen vyuky

soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte,
oznamovacim mistem je ptislusny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista
bydlisté ditéte

v ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcii, poskytne skola
informace o moznostech odborné pomoci pti feSeni takové situace

z konzumace OPL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uZzivatele, uzivatel je nebezpecny pouze
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sobé, distributor vS§em. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim
Skolniho fadu

navadeéni jinych zakl k uzivani navykovych latek je povazovano rovnez za
nebezpecné a protipravni jednani

v pfipadé podezieni na intoxikaci zaka mize pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zaklad¢ ptedem
ziskaného souhlasu zdkonného zéstupce, s orienta¢nim testovanim Zaka na pfitomnost
OPL. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim zaka
obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipad¢ ptichodu zaka do skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve $kole

Nalez OPL ve skole:

A) V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostordch $koly latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

latku nepodrobuji Zzadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

nalezu ihned uvédomi vedeni skoly, SMP, VP, TU

za pritomnosti dal§iho pracovnika skoly vlozi latku do obalky, napisi datum, Cas a
misto nalezu, obalku ptelepi, opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do
Skolniho trezoru

nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podeztelé latky

B) V ptipadé, kdy pracovnici $koly zadrii u nékterého Zdaka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

o nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU

o nalezu sepidi struény zdznam s vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a Cas nalezu a jméno Zaka, zapis podepise i zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal), v ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik
tuto skute¢nost do zapisu, zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomno vedeni Skoly

o nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a
informuje zakonného zastupce zaka

v piipad¢, ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSténou
vySe uvedenym postupem, piivolanému lékati, miize to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady
jedu jsou znamy protijedy, dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie
CR

C) V ptipadé, kdy pracovnici §koly maji podezieni, ze néktery z zaki ma n&jakou OPL u
sebe, postupuji takto:

jedné se o podezi‘eni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feSeni této
situace spada do kompetence Policie CR

o nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly, SMP, VP, TU

bezodkladn& vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zdkonného
zastupce zaka

7aka izoluji od ostatnich a do ptijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem, u
zaka v zadném ptipade€ neprovadeji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci

Distribuce OPL ve skole:

distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani, je proto
zakazéna a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnoZzstvi, které zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici
pitechovdvdani OPL je také vzdy protipravnim jednanim, mnozstvi, které u sebe zak v
danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize
specifikovano bud’ jako prestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako
trestny Cin, ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem
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3.3.

3.3.1.

3.3.2.

e jestlize ma pracovnik skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL,
musi o této skute¢nosti §kola vzdy vyrozumét mistné ptisluiné oddéleni Policie CR,
protoze se jedna o podezieni ze spachani trestné¢ho ¢inu

e jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti
osobé mladsi 18 let, vyrozumi §kola také zakonného zastupce a organ socialnépravni
ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti

e pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici skoly néjakou latku, postupuji

zplisobem popsanym vyse

Kradeze a vandalismus

W .

KradezZe a ni¢eni Skolniho majetku jsou nejcastéj§imi formami protipravniho jednanim, se
kterymi se lze v prostfedi skol setkat.

Ve skolnim tadu jsou zapracované sankce, které Skola pouzije, pokud dojde ke kradezi nebo
nic¢eni Skolniho majetku.

Pokud dojde k takovému jednani ve $kole, tak tuto skute¢nost hlasi organim ¢innym

Vv trestnim fizeni, nebo doporuci zakonnému zastupci zaka, aby se na tyto organy obratili.

Prevenci je:
e upozornéni zaki a jejich zakonnych zastupcii na skute¢nost, ze cenné véci, které
nesouvisi s vyu¢ovanim a vzdélavanim, nemaji Zaci do Skoly nosit (viz. $kolni fad)
e vést zaky k tomu, aby byli v§imavi ke svému okoli a v ptipadé, Ze budou svédky
takového jednani, aby ohlasili tuto skute¢nost pedagogickému pracovnikovi Skoly

Kradeze

postup pii nahlaseni kradeze zakem:

e pedagog o kradezi uvédomi vedeni $koly, SMP, VP, TU a zakonného zastupce

e pedagog potidi zdznam na zakladé vypovedi poSkozeného

e jedna — li se o Skodu vétsiho rozsahu, véc ohlasi na policii, nebo pouci zakonné
zastupce, ze maji tuto moznost

e Vv pfipadé, Ze je znam pachatel, ktery je mladsi 18 let a jedna se o opakované jednani,
je tieba véc nahlasit na OSPOD a soucasné véc predat policii

e Skola neni organ ¢inny v trestném fizeni, takze nemiize nic vySetfovat

Vandalismus

Kazdy je zodpovédny za skody, které svym jednanim zpiisobil, a proto po ném bude skola
pozadovat nahradu, jestlize Skodu zptisobil imysIné nebo z nedbalosti.

Zaci jsou v ramci pouceni o bezpecnosti a ochran€ zdravi seznameni s touto skutecnosti a
opakovan¢ jsou upozornovani na jednani, které vede k poskozeni majetku.

Postup pti vzniku Skody zdkem:

e pii zjisténi vzniku §kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni skoly, SMP,
VP, TU

e pedagog vyhotovi o celé zaleZitosti zdznam a pokusi se odhalit vinika

e Vv pfipadé, Ze vinika Skola zna, mize na jeho zdkonném zastupci vymahat nadhradu
skody
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e Vv pripadé, Ze nedojde mezi zakonnym zastupcem nezletilého Zzaka a Skolou k dohodé o
nahradu skody, miize §kola vymahat nahradu soudni cestou

3.4. Syndrom CAN

Syndrom CAN = syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Jde o jakoukoliv
formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi spole¢nost nepfijatelna. Dité
nejcasteji poskozuji jeho rodice a dalsi clenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a
bezohledni a pokud je podfizuji nebo vyuzivaji k uspokojeni vlastnich potieb.

Jedna se o znamky poranéni, naptiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prstu,
stopy po opafeni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyziva, §patna
hygiena, zkazené zuby, nedostate¢né obleCeni, vyCerpanost a piepracovanost, zmény v
chovani, dlouhodoba depresivni nalada, stisnénost, nezajem o déni kolem, sebeposkozovani,
potize se soustfedénim, zhorSeni prospéchu. Je tieba davat pozor zvlasté pii opakovani.

Dulezita je prevence:

v§imavost pedagoga

rozhovor se zdkem

volba odbornych organizaci, pomoc pies telefonni linky
zatadit do vyuky problematiku nebezpeci tyrani ditéte
informace o détskych pravech

Postup pfi zjisténi nebo jen pii podezieni na syndrom CAN:

pedagog sdéli zjisténi TU a VP, citlivym zptisobem provedou zaznam

informuji vedeni Skoly

spolupracuji se SMP a $kolnim psychologem

situaci vyhodnoti a dle zavaznosti konzultuji skutecnost s PPP a s OSPOD

Skola dale postupuje podle pokyni vySe uvedenych organizaci

ohlasovaci povinnost ma kazda fyzicka osoba jiz u podezieni na syndrom CAN, pfi

nesplnéni hrozi trestni stihani

pti podezieni z tyrani, zvlasté sexudlniho zneuzivani je kontaktovani rodiny nezddouci

e u zanedbavani je spolupréace Skoly a rodiny zadana

e pokud mé pedagog jistotu, ze byl spachan trestni ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit
se na organy ¢inné v trestnim fizeni

e pokud ma pedagog podezieni, zakon urcuje Skolskému zatizeni za povinnost nahlasit

tuto skute¢nost na OSPOD

3.5.  Sebeposkozovani

Sebeposkozovani je agresivni chovani ¢loveka, které je nasmérovano proti nému samotnému.
Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové.

Ve spolecnosti se o ném vi a mluvi velmi malo, s timto problémem se vSak potyka mnoho
0sob, predevsim dospivajicich.

Existuji rizné zptsoby sebeposkozovani s rozdilnou zavaznosti poskozeni. NejcastejSim
mistem poskozeni byvaji ruce, zapésti a stehna.

Nejcasteji pozorovatelnym sebeposkozujicim chovanim je:
® fezani (ziletkou, stfepem atd.)
® paleni kuze
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Jinymi formami jsou:
e Skrabani
pichani jehlou
rozrusovani hojicich se ran
kousani, tdery, narazy
obrusovani popalené kiize
dloubani, tahani kiize a vlasu a dalsi

Motivem sebeposkozovani byva nejcastéji:

e snaha zmirnit vniténi napéti, snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo netinosného
dusevniho stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, dosazeni pocitu ocisténi

e snaha ziskat pocit kontroly nad vlastnim télem a psychikou

e snaha dosahnout pocitu uspokojeni z télesného prozitku bolesti nebo tepla krve

e télesné vyjadieni nevyslovitelnych pociti, vyjadieni hnévu na sebe, napf. za vlastni
slabost nebo za nedostatek discipliny

e odpoutani pozornosti od jinych problému

e manifestace potieb, demonstrace vlastni sily nebo dosazeni péce a ochrany, ziskani
pocitu bezpeéi nebo jedine¢nosti

e znovuproziti traumatu ve snaze o jeho zpracovani

e dosazeni poranéni, ktera jsou viditelna a 1é¢itelna na rozdil od téch neviditelnych
dusevnich

e dosazeni neatraktivnosti pro ostatni

Postup pti zjisténi na sebeposkozovani:

e v pfipadé pfimého rizika zavazného ubliZeni ¢i ohroZeni Zivota (pfimé riziko = zak
drzi ve Skole Ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazdé atd./nepiimy piedpoklad
rizika = ucitel objevi staré jizvy na zap¢sti atd.)

- psychiatrické odd¢leni ¢i klinika spadové nemocnice, centralni piijem nejblizsi
psychiatrické 1é¢ebny — i nedobrovolné, idealné po piedchozi telefonické
konzultaci

e pokud zak neni aktualné ohrozen zdvaznym sebezranénim (plati pro zZaky motivované
k feseni situace a hledani pomoci, vynucena konzultace u odbornika malokdy pfinese
efekt)

e dostupna psychiatricka ¢i psychologicka ambulance — idedlné s doporucenim od
détského/dorostového 1ékate, resp. po telefonickém objednani zdkonnym zastupcem

e krizova centra, linky daveéry

Samotné sebeposkozovani neni trestny Cin, ale navadéni/nuceni k sebeposkozovani,
sebevrazde nebo priciny vyvolavajici sebeposkozovani, jako je tfeba sexualni zneuzivani,
tyrani apod., jsou trestné Ciny, na néz se vztahuje oznamovaci povinnost.

Dulezita je vnimavost vi¢i projevim mozného sebeposkozovani.

3.6. Rasismus, xenofobie

Rasistické chovani je takové, které na zaklade€ ptisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti
a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i ndrodnostniho ptivodu
ptislusniky téchto skupin nepfimétene nebo negativné hodnoti a pripadné (ve formé ,,tvrdého
rasismu®) je i poSkozuje.
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Xenofobni chovani je takové, které na zaklade subjektivné stanovenych prvki cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektd, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich ptipadech
muze vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakei.

Primarni prevence rasismu a xenofobie:

Zakam je tieba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance.
Také s nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a soucasnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu
a souvisejicich jevi.

Doporucené postupy v ptipadé zjisténi rasismu ¢i xenofobie:

e je tfeba zjistit hloubku extremistického presvédéeni u jednotliveu, piipadné vazby na
extremistickou skupinu mimo $kolu

e je tfeba zjistit roz§ifeni uvedenych postoji v kolektivu, tfid¢, Skole

e je tfeba okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky

e v pfipadé zjisténi hloubé&ji zakotvenych postoji (opakované verbalni ¢i vizualni
projevy s moznym extremistickym podtextem, Gi¢ast zaka v extremistické parté, uziti
nasili s extremistickym podtextem) informujeme rodice a nabidneme jim spolupraci

e v piipadé zavaznych projevi (piedevim nasilnych) informujeme Policii Ceské
republiky (podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo
antisemitsky motivovanou ¢innost a na takto motivované vaznéjsi formy nasili)

e ve vyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se zaky

e vzhledem k zavaznosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpecnost piipadné obéti

e oznami skuteCnost zak. zastupctim agresora i obéti a postupuje dle preventivniho
planu proti Sikan¢

e informuje PCR dle zdvaznosti situace a piipadnému ohrozeni bezpei obéti

e prestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz $kolni fad)

e pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potieba informovat rodi¢e zaku, se
zaky provést okamzitou intervenci na dané téma, pokud je situace mimo kontrolu,
prizvat odpovédné a odborné instituce na pomoc s intervenci

3.7. Rizikové sporty, doprava

Jedna se o relativné novou formu rizikového chovani z hlediska masového rozsiteni. Toto
rizikové chovani 1ze definovat jako zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfimérene
vysokému riziku Gjmy na zdravi nebo dokonce ptfimému ohroZeni Zivota v ramci sportovni
¢innosti nebo v doprave.

Primérni prevence rizikovych sporta ¢i doprave:
a) dopravni besedy v prostiedi skolni tfidy

b) pouziti multimedialnich pomticek — ilustrace prostrednictvim audiozdznamu, PC her,
prehravani scének, riiznych ilustrovanych materidlti

c) prakticky nacvik na dopravnim hiisti

d) exkurze (pracovisté dopravni policie, dopravni podnik aj.)
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3.8. Sexualné rizikové chovani

Sexualni rizikové chovani je souborem projevt chovani, které doprovazeji sexualni aktivity a
soucasn¢ vykazuji pro jedince rizika v riznych oblastech (zdravotni, socialni atd.).

Lze sem zatadit napf. nechranény pohlavni styk pii nahodné znamosti, vyrazné promiskuitni
chovani, rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a rizikového sexu,
sexualni zneuzivani ve vSech jeho formach, zvefejiiovani intimnich fotografii na internetu ¢i
jejich zasilani mobilnim telefonem apod.

Vyznamnou Ulohu ma oblast prevence sexualni vychovy. Je nutné motivovat zaky k vytvoreni
zdravych postojl v této oblasti. Je zadouci, aby si zaci osvojili odpoveédné chovani,
rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich se sexualnim zdravim. Nebezpeci hrozi z
hlediska celospole¢enského v souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci sexu,
sexualnim zneuzivanim, zvysuje se pocet vyskytu pohlavné pienosnych chorob, nariista pocet
HIV pozitivnich, rozméha se homofobie.

K sexualni vychoveé ptistupujeme systematicky, jelikoz se jedna o dlouhodobé, zamérné,
cilevédomé plisobeni na zaka.

Primarni prevence sexuélniho chovani:

e preventivni programy prizpusobit véku a vzdé¢lani cilové skupiny

e predavat informace o zptisobech ochrany pfed nemocemi

e informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikové sexualni chovani

e upozornovat na prava ditéte a diistojnost ¢lovéka

e podporovat tvorbu zdravych postoji k vlastnimu télu, vztahtim a sexualnimu chovani

e minimalizovat projevy nesnasenlivosti, pfedsudky apod. v oblasti vztaht, sexu a
sexualni orientace

e zabezpecit lepsi spolupraci Skoly a rodiny

e propojit zdravotni, socialni a vychovné intervence

Doporucené rady pfi zjisténi sexualné rizikového chovani:

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy lze sexudlni chovani pokladat za Skodlivé a kdy by mél
ucitel zasahnout:

e pokud ho dité neprovadi v soukromi

e pokud vznikne podezieni, Ze pfi ném néjak zratnuje sebe nebo nékoho dalsiho

e pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znamena, ze tomuto
chovani dité vénuje tolik prostoru, Ze zanedbava svoje bézné povinnosti, hygienu,
pratele, uceni a podobng)

V ptipadé, Ze se jedna o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc.
Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané na ditéti
(i sexudlni) je povinen ohlasit Organiim socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo na
Policii CR.
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4. OQhlasovaci povinnost plynouci ze zakona

Ptekazit a ohlasit na PCR musime trestné ¢iny loupeze, kradeze, pohlavniho zneuzivani, tyrani

a vSechny trestné Ciny tykajici se navykovych latek.

Dalsi ohlasovaci povinnost mame také viici OSPOD, kdyz se zaci dopoustéji nemravného a
zahalCivého zplisobu Zivota — zaSkolactvi, Sikana, uzivani navykovych latek, vandalismu a

kradeze.

Platnost a ucinnost dokumentu od 1. 9. 2020
Vypracovala:

Mgr. Jitka Hejzlarovd, Skolni metodik prevence,
V Brng 26. 8. 2020

Schvalil:

Mgr. Jakub Cimala, feditel Skoly
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